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Atestare profesională

Colegiul Psihologilor din România

• Cabinet Individual de Psihologie, autorizat sub nr. 0103 / 2006 

Atestat de liberă practică în specializările:

• Psihologie clinică; 
• Consiliere psihologică, psihoterapie; 
• Psihologia muncii şi industrial organizaţională; 
• Psihologia transporturilor 

Activitate profesională

• Cabinet Individual de Psihologie

• Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Sector 2 Bucureşti

Centrul de Consiliere Caroteni  Str. Caroteni 21-23, Sector 2, Bucureşti

• Psiholog clinician – Psihoterapeut - Şef Centru 

Colaborări:

• Fundaţia “Drum de Lumină” - psihologie clinică, consiliere psihologică, 
psihoterapie 

• MEDWEST Clinic - consiliere psihologică, psihoterapie 
• SANYS Medical - psihologia muncii 
• FLAIR Medical - psihologia muncii 
• ANAIS Medical - psihologia muncii 
• MEDIST SRL - psihologia muncii 



• ALED Educational - consiliere psihologică, psihoterapie 
• COLOSEUM SRL - psihologia muncii 
• Universitatea Bucureşti - Facultatea de Psihologie - coordonator practică 

studenţească 

Pregătire academică

• Universitatea de Stat Moldova - Doctorand 
• Universitatea Titu Maiorescu Bucureşti - Master în Psihologie (1,5 ani - zi) 
• Institutul Teologic Sf. Tereza Bucureşti - Master în Teologie (2 ani - zi) 
• Universitatea de Stat Oradea - Licenţiat în Psihologie (4 ani – zi) 
• Universitatea Spiru Haret Bucureşti - Licenţiat în Drept (4 ani – zi) 

Formare profesională

• Instituto Italiano di Studio e Ricerca Psicodiagnostica - Scuola Romana Rorschach; Curs de formare 
şi specializare în Testul psihodiagnostic Rorschach (2 ani) 

• RTS Romanian Psychological Testing Services - Licenţă de utilizare a testului KID – SCID – Interviu 
clinic structurat pentru tulburările sugarului, copilului şi adolescentului 

• Cognitrom Cluj-Napoca - Licenţă de utilizare a Cognitrom Assessment System 
• Cognitrom Cluj-Napoca - Licenţă de utilizare a bateriei de evaluare neuropsihologică NEPSY 
• Societatea de Psihoterapie Experienţială Română în colaborare cu Facultatea de Psihologie şi 

Ştiinţele Educaţiei - Universitatea Bucureşti - Curs postuniversitar de specializare în evaluare 
(psihodiagnoză), consiliere şi psihoterapie experienţială (4 ani) 

• Asociaţia de Psihoterapie Cognitiv-comportamentală şi Interpersonală - Curs postuniversitar de 
formare în psihoterapie şi psihodiagnostic cognitiv-comportamental (150 ore) 

• Universitatea Ecologică Bucureşti - Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic 
• Ardis Consulting – Cursuri postuniversitare de specializare în: 
• Teste proiective de desen 
• Testul de diagnostic pulsional Szondi 

Conferinţe, workshopuri

• Asociaţia Română de Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului - a V-a Conferinţă Naţională de 
Sănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului 

• Asociaţia Psihologilor din Banat – Universitatea Tibiscus - Timişoara - Conferinţa 
Internaţională de Psihologie Aplicată – lucrare prezentată: Abordare psihoterapeutică 
experienţială a copiilor străzii 

• Universitatea Bucureşti - Conferinţa Internaţională de Psihologie – lucrare prezentată: 
Grup de optimizare psihocomportamentală centrat pe scăderea agresivităţii copiilor străzii 

• Agenţia Naţională Antidrog – Riscurile consumului de droguri la mamă şi copil 
• Asociaţia Psihologilor din România - Conferinţa naţională de psihologie – Cluj Napoca 
• Asociaţia medicilor rezidenţi în psihiatrie - Anxietate şi depresie în noul mileniu 
• Prof. dr. Iolanda Mitrofan – Analiză transgeneraţională unificatoare - artgenogramă 
• Prof. dr. Irina Holdevici - Metode si tehnici actuale in psihoterapie 
• Dr. psih. Ahmad Salman - Towards a meaningful existence 



• Dr. Gernot Schuhfried - Vienna Test System 
• Jude Fermata - Abordarea interactivă a intervenţiei organizaţionale 
• Înaltul Comisariat ONU pentru Refugiaţi – Salvaţi Copiii – Programe de asistenţă a copiilor 

separaţi solicitanţi de azil în România 
• Dr. Andre Moreau – Le territoire, la carte et le cartographe 
• Prof. dr. Steven Jay Lynn – Universitatea Binghamton, New York, SUA - Proceduri de 

hipnoterapie 
• Profiles International - Platforme electronice de diagnoză organizaţională şi a persoanei 
• Personal Consulting - Administrarea de personal în contextul legislativ actual 
• Prof. dr. Charles Nelson - Harvard Medical School, Prof. dr. Nathan Fox - University of 

Maryland, USA, Developmental Cognitive and Affective Neuroscience 


