	curriculum vitae




	Informaţii Personale

	Nume:
	
	MILITARU MIHAIL ION  

	Adresă:
	
	Rin Grand Rezidence, Vitan, Bucuresti, România

	Telefon:
	
	0723-241100

	Fax:
	
	

	E-mail:
	
	psytex2002@yahoo.com

	Naţionalitate:
	
	română

	Data naşterii:
	
	10 Noiembrie, 1970


	Experienţa Profesională

	

	Datele (de la – până la
	
	Mai 2012 - prezent

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	S.C. Stef Management Consulting SRL

	• Sectorul de activitate
	
	Formare profesionala a adultilor

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Consilier orientare privind cariera

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Stabilirea, pregatirea, aplicarea si analiza setului de chestionare pentru determinarea intereselor. Consiliere profesionala si vocationala..


	Datele (de la – până la
	
	Februarie 2012- prezent

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	Societatea Civila Profesionala de Psihologie „MILITARU & Co”

	• Sectorul de activitate
	
	Psihoterapie ericksoniana, consiliere psihologica, psihologia muncii si a serviciilor.

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Psihoterapeut, psiholog specialist in psihologia muncii si serviciilor.

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Psihoterapie si consiliere psihologica pentru copii, adolescenti si adulti.     Evaluare psihologica in scopul angajarii sau mentinerii pe post


	 Datele (de la – până la)
	
	Ianuarie 2011 – Septembrie 2011 

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	S.C. Dynamic Human Resources SRL

	• Sectorul de activitate
	
	Resurse Umane 

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Expert pe termen scurt, 

Psiholog specialist în psihologia muncii, organizaţională şi a serviciilor

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Activităţi de informare, consiliere și formare competențe manageriale in cadrul proiectelor cu finantare europeana.

Consiliere psihologică pentru clienţii firmei.



	• Datele (de la – până la)
	
	Februarie 1999 – Decembrie 2010 

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	S.C.ELECTRICA SA – FISE Electrica Serv – S.I.S.E. „Electrica Muntenia Sud”

	• Sectorul de activitate
	
	Structura de Psihologie 

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Psiholog specialist în psihologia muncii, organizaţională şi a serviciilor

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Activităţi de evaluare psihologică a personalului din zona Muntenia Sud(Bucureşti, Ilfov şi Giurgiu) în scopul angajării, a schimbării încadrării, a promovării, a autorizării pe post şi a expertizei post-incident pentru toate functiile şi posturile din structura societaţii.

Consiliere psihologică pentru angajaţii firmei.


	• Datele (de la – până la)
	
	2007 – 2010

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	S.C. Dynamic Human Resources SRL

	• Sectorul de activitate
	
	Eficientizarea echipelor si training dezvoltare personala

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Psiholog – colaborare pe proiect

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Facilitator, trainer. 


	• Datele (de la – până la)
	
	2003 – 2005

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	S.C. WBS HR.EXPERT SRL, Bucuresti 

	• Sectorul de activitate
	
	Recrutare de personal, eficientizarea echipelor si training dezvoltare personala

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Psiholog – colaborare pe proiect

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Recrutare de personal, evaluări psihologice, cursuri de dezvoltare personală, team-building 


	• Datele (de la – până la)
	
	2002 – 2010

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	Cabinet Individual p.f.a., colaborare cu clinici medicale, Bucuresti 

	• Sectorul de activitate
	
	Psihoterapie, consiliere psihologică şi dezvoltare personală

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Psihoterapeut, psiholog consilier

	• Activităţile principale şi responsabilităţile
	
	Psihoterapie, consiliere psihologică şi dezvoltare personală


	• Datele (de la – până la)
	
	1996 – 1997 (voluntar)

	• Numele şi adresa angajatorului
	
	Organizatia „Salvati Copiii” Bucureşti 

	• Sectorul de activitate
	
	Programul ”Drepturile copilului”

	• Ocupaţia sau poziţia deţinută
	
	Consilier scolar, activitati didactice si tutoriale


	Educaţie şi formare

	• Datele (de la – până la)
	
	Mai 2012

	• Numele şi tipul organizaţiei unde s-au desfăşurat studiile
	
	S.C. Stef Management Consulting SRL

	• Principalele materii/ subiecte/ competenţe profesionale dobândite
	
	Intocmirea si administrarea documentelor specifice, planificarea activitatii proprii, perfectionare profesionala, consilierea profesionala.

	• Titlul certificatului/diplomei dobândite
	
	Consilier orientare privind cariera

	• Codul de clasificare a ocupaţiei
	
	242306



	• Datele (de la – până la)
	
	Februarie 2011

	• Numele şi tipul organizaţiei unde s-au desfăşurat studiile
	
	S.C. Stef Management Consulting SRL

	• Principalele materii/ subiecte/ competenţe profesionale dobândite
	
	Pregatirea si realizarea activitatilor de formare, evaluarea participantilor prin metode si tehnici specifice, organizare programe si stadii de formare.

	• Titlul certificatului/diplomei dobândite
	
	Formator

	• Codul de clasificare a ocupaţiei
	
	241205



	• Datele (de la – până la)
	
	2004-2008

	• Numele şi tipul organizaţiei unde s-au desfăşurat studiile
	
	Asociaţia Română de Hipnoză Clinică, Relaxare şi Terapie Ericksoniană 

	• Principalele materii/ subiecte/ competenţe profesionale dobândite
	
	Psihoterapia – fişa de identitate. Schimbarea terapeutică. Conştient – inconştient: unde se află resursele schimbării. Relaţia terapeutică. Structura verbală a psihoterapiei. Metafora terapeutică. Prescripţiile paradoxale în psihoterapie. Cadrul conceptual al hipnozei clinice. 

	• Titlul certificatului/diplomei dobândite
	
	Psihoterapeut autonom 

	• Codul de clasificare a ocupaţiei
	
	244501


	• Datele (de la – până la)
	
	1998-2000

	• Numele şi tipul organizaţiei unde s-au desfăşurat studiile
	
	Societatea de Psihoterapie Experienţiala Română - Centrul de dezvoltare personală şi psihoterapie experienţială

	• Principalele materii/ subiecte/ competenţe profesionale dobândite
	
	Terapie gestalt. Artterapie. Terapie prin dans şi mişcare 

	• Titlul certificatului/diplomei dobândite
	
	Certificat de absolvire a 200 de ore din programul formativ (nivelul III – terapeut în supervizare)

	• Codul de clasificare a ocupaţiei
	
	-


	• Datele (de la – până la)
	
	1992-1997

	• Numele şi tipul organizaţiei unde s-au desfăşurat studiile
	
	Universitatea Independentă „Titu Maiorescu” din Bucureşti, Facultatea de Psihologie 

	• Principalele materii/ subiecte/ competenţe profesionale dobândite
	
	Psihologie generală; Psihologie socială; Psihologie experimentală;

Psihologie şi psihodiagnostic proiectiv; Psihologie cibernetică; Consiliere şi terapie de familie, Psihologia relaţiilor interpersonale, Psihanaliza, Psihopatologie, Psihologie medicală, Psihologie diferenţială, Psihologie industrial-organizaţională, Statistică psihologică, Psihologia muncii, Psihologie socială etc.

	• Titlul certificatului/diplomei dobândite
	
	Licenţiat în psihologie 

	• Codul de clasificare a ocupaţiei
	
	244501


	Aptitudini şi competenţe personale 

	Dobândite pe parcursul vieţii sau carierei, dar nu neapărat dovedite/acoperite de certificate sau diplome.
	
	2010 -2011 Brainspotting Espana, tratamentul traumelor emotionale
Nivelul I – decembrie 2010 (14 ore), trainer Mario Salvador

Nivelul II – ianuarie 2011 (32 ore), trainer Lisa Schwartz

1998 – 2000 Societatea de Psihoterapie Eperientiala Romana


Centrul de dezvoltare personală şi psihoterapie experienţială

Domeniul studiat: Consiliere şi psihoterapie experienţială de grup (200 ore – dezvoltare personală şi formare).

1998 – 1999 Colegiul Consilierilor şi Psihoterapeuţilor din România


Cursul de specializare postuniversitară în psihodiagnoza proiectivă şi psihoterapie (91 ore).


Domeniul studiat: Testul Rorschach. Psihoterapie cognitiv-comportamentală. Hipnoza - curs introductiv. Psihoterapie experienţială, terapie gestalt şi analiză bioenergetică. 
1996
Organizaţia Salvaţi Copiii 


Domeniul studiat:Cursul de perfecţionare pe problematica drepturilor copilului


	Limba maternă
	
	română

	alte limbi

	
	
	engleză
franceză



	• Citit
	
	Bun
Bun


	• Scris
	
	Elementar
Bun


	• Vorbit
	
	Bun
Bun



	Aptitudini şi competenţe sociale
	
	Am lucrat in echipe de proiect: evaluarea managerilor, studii efectuate 

la  centrele comerciale, programe de consiliere si training

	Aptitudini şi competenţe organizaţionale
	
	

	Coordonarea şi administrarea oamenilor, a proiectelor şi a bugetelor; la muncă, în programe de voluntariat, (de exemplu cultură şi sport), acasă, etc.
	
	2002  
Asociaţia Psihologilor din România


- membru

2006            Colegiul Psihologilor din Romania
                    - psiholog specialist in psihologia muncii si serviciilor
                    - psihoterapeut 


	Aptitudini şi competenţe tehnice

Utilizare calculator, utilizare echipamente şi maşini specifice etc.
	
	CUNOŞTINŢE OPERAŢIONALE:

1.
Utilizarea calculatoarelor personale: Word, Excel, PowerPoint.
2. 
Utilizare E-MAIL şi INTERNET.


	Alte aptitudini şi competenţe

Aptitudini şi competenţe care nu au fost menţionate anterior
	
	Intuitiv, empatic, ordonat;
Gandire clara, logica.



	Permis de conducere
	
	din 2002, categoria B


	Informaţii adiţionale
	
	Lucrari publicate




Factori care influenteaza relatiile cu clientul. Studiu diagnostic efectuat in doua centre de relatii comerciale (Zoia Vochita, Liliana Cosacenco, Gabriela Dima, Mihail Ion Militaru) publicat in ”Revista de psihologie organizationala”, vol.II, nr. 2-3, 2002, editata de Centrul de Psihologie Aplicata, Universitatea din Bucuresti.

		

	
	
	Participari la manifestari stiintifice






2010: Conferinta Nationala de Psihologie, Iaşi.





Participant.

                       2006, 2007, 2008: Simpozionul „Optimizarea serviciilor energetice”.                                                                                           
Workshop „Stresul organizaţional”, Buzău.




2004: Conferinta Nationala de Psihologie, Calimanesti – Caciulata.





Participant.





2002: Conferinta Nationala de Psihologie, Neptun.



Poster: Sistem informatizat de examinare psihologica a personalului din



sistemul de distributie a energiei electrice.





2000:
Universitatea “Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, a III a Conferinta de Psihologia Muncii/Organizationala ”Alexandru Rosca” Comunicare: Training experiential de optimizare profesionala adresat Centrelor de Relatii Comerciale din SC Electrica SA.
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