DR. CRISTINA DAVID

Medic primar oftalmolog, director;
Clinica Oftalmologică Novaoptic Suceava şi Botoşani
1978-1982 Liceul Teoretic „Ştefan cel Mare”, Suceava, profil matematică-fizică
1982-1988 Facultatea de Medicină Generală IMF „Gr. T. Popa”, Iaşi
1990-1994 Rezidenţiat în Oftalmologie, Centrul Universitar Bucureşti – Spitalul Universitar Bucureşti (1991-1992), Institutul de Geriatrie şi Gerontologie „Ana Aslan” (1992-1994), medic specialist din 1994;
1998 Examen de medic primar oftalmolog, UMF Bucureşti; 
Competenţe în Chirurgia cataractei, glaucomului, pterigionului, explorări funcţionale – tomografie în coerenţă optică, câmp vizual computerizat, biometrie ultrasonică, ecografie oculară;
Cursuri de specializare/perfecţionare:
1991 Probleme de retinopatie diabetică, Piatra Neamţ;
1992 Degenerescenţa maculară legată de vârstă, Piatra Neamţ;
1992 Chirurgia cataractei, programul Orbis, Bucureşti;
1993 International Retinal Workshop Pecs, Ungaria;
1994 Curs internaţional IACLE Contact Lens, Terrassa, Spania;
1995 Pediatric ophthalmology, Strabismus Course, Milano;
1995 Glaucoma course, Milano;
1993-1995 Chirurgia dezlipirii de retină, Sankt Petersburg, Rusia, (1994), Tubingen, Germania (1994), Plovdiv, Bulgaria (1993); 1996 Curs internaţ. IACLE Contact Lens, Utrecht-Olanda; 
1997 Chirurgia combinată a cataractei şi glaucomului, Spitalul Universitar Bucureşti; Strabismus and Neuro-ophthalmology (EUPO) Amsterdam (1997) şi Atena (1998); 
1999 Chirurgia cataractei prin facoemulsificare, Spitalul Clinic de Urgenţe Oftalmologice, Bucureşti;
2000 Chirurgia refractivă LASER (LASIK şi PRK), Antwerp, Belgia;
2004 Management şi legislaţie sanitară. Informatică şi statistică medicală;
2004 The 4th European Contact Lens Educational Course, Budapesta;
2004 Chirurgia cataractei prin facoemulsificare, Clinica Oftalmologică a Spitalului Militar Central, Bucureşti;
2010 Chirurgia cataractei prin facoemulsificare Curs Ophthalmic Wetlab – Clinica Rudolfstiftung, Viena/Austria;
2010 Curs internaţional Eye Health Advisor, Varşovia;
2011 Curs internaţional injecţii intravitreene, Spitalul Militar Praga;
2011 Curs internaţional Retinal and Vitreous Surgerz, Bucureşti;
2011 Cursuri „Actualităţi în lentile de contact”, Praga, Johnson&Johnson Vision Care Academy;
2011 Curs „Administrarea intravitreană de Ozurdex” – în cadrul Congresului EURETINA, Londra;
2012 Curs internaţional Eye Health Advisor, Varşovia;
2013 Curs internaţional Retinal and Vitreous Surgery Bucureşti; 
2013 Curs „Doctori ]n servicii medicale de calitate – cum ne apărăm de malpraxis”;

Participări din 1995 la numeroase Congrese internaţionale şi alte manifestări ştiinţifice de profil, naţionale sau internaţionale;
1988-1990 Medic stagiar, Spitalul Judeţean Suceava;
1991-1994 Medic rezident, Spitalul Clinic Universitar şi Institutul de Geriatrie „Ana Aslan” Bucureşti;
1994-1998 Medic specialist oftalmolog, Spitalul Județean de Urgență Sf. Ioan cel Nou Suceava, Policlinica Industrială Suceava;
1998-1999 Medic primar oftalmolog, Secţia de Oftalmologie, Spitalul Judeţean Suceava;
Din 1999 Director Clinica Oftalmologică Novaoptic Suceava, administrator SC Optibiomedic SRL şi SC Paradigma Novaoptic SRL Suceava;
În anul 1999 fondează Clinica Novaoptic (denumire înregistrată la OSIM), concepută încă de la înfiinţare ca o entitate medicală care să asigure servicii complete de oftalmologie şi optică medicală, cu o echipă de excelenţi profesionişti şi aparatură de ultimă generaţie şi care funcţionează în prezent cu două puncte de lucru în Suceava şi unul în Botoşani; Novaoptic este prima clinică oftalmologică privată din Bucovina, recunoscută astăzi de suceveni ca o autoritate în ceea ce priveşte sănătatea vederii; se efectuează consultaţii de specialitate, investigaţii performante (tomografie în coerenţă optică, ecografie oculară, biometrie ultrasonică, tratamente LASER şi operaţii pentru cataractă, glaucom şi alte boli oculare); oferă un pachet de servicii specializate pentru pacienţii cu diabet zaharat (departamentul „Ochiul Diabetic”); Centru de excelenţă în glaucom; utilizează metoda de imagistică a retinei şi nervului optic numită tomografie în coerenţă optică OCT încă de la începutul anului 2010; una din noutăţile metodelor de investigaţie introduse în premieră la Clinica Novaoptic în 2011 este Biomicroscopia ultrasonică, o metodă neinvazivă foarte performantă de examinare a polului anterior al globului ocular cu ajutorul ultrasunetelor; oferă servicii pentru copii, începând cu vârsta de 6 luni, pentru a determina defecte ale vederii şi asimetri în dezvoltarea globilor oculari cu aparatul Plusoptix; site-ul Clinicii Novaoptic, www.novaoptic.ro, este unul din cele mai vizitate site-uri de profil din România, este un site interactiv în care pacienţii pot fi în contact direct cu cei mai buni specialişti ai clinicii; Novaoptic organizează în permanenţă acţiuni de informare şi educare în privinţa sănătăţii vederii, emisiuni la posturile TV, marcarea Zilei mondiale a vederii, cumpărarea licenţei, traducerea şi proiecţia filmului american „Going Blind”, screening în cadrul liceelor, şcolilor şi Universităţii precum şi programul anual organizat în grădiniţe; în anul 2005 a iniţiat o campanie de sănătate destinată copiilor preşcolari, „Vedere clară, ochi sănătoşi”, având ca obiectiv depistarea precoce şi tratarea afecţiunilor oftalmologice care nedescoperite la timp, pot afecta ireversibil vederea copiilor sau le pot scădea performanţele şcolare; în cadrul campaniei „Vedere clară, ochi sănătoşi”, copiii din grădiniţele oraşului Suceava sunt periodic testaţi din punct de vedere oftalmologic, în mod gratuit, iar cei care sunt depistaţi cu deficienţe vizuale primesc consultaţie gratuită la Clinica Novaoptic şi tratament corespunzător;  campania se derulează în parteneriat cu Inspectoratul Şcolar Judeţean şi Clubul Lions Suceava, de-a lungul timpului, acestui demers alăturându-i-se şi alte Cluburi Lions din ţară, care au permis permanentizarea campaniei ; 
Lucrări prezentate:
„Prevenţia ambliopiei prin utilizarea lentilelor de contact la copii, Iaşi 2013”;
„Tratamentul edemului macular din obstrucţia de ram venos retinian”, Suceava, 2013;
„Actualităţi în diagnosticul şi tratamentul retinopatiei diabetice”, Botoşani, 2013;
„Terapii de succes în lupta împotriva orbirii” Conferința Colegiului Medicilor Botoșani 2012;
„Aplicațiile OCT de pol anterior în practica oftalmologică”, Ședința SMN Iași, 2012;
„Afecțiunile oftalmologice ale vârstnicului”, Zilele medicale ale Sucevei, 2012;
„Actualități în glaucom”, Colegiul Medicilor Botoșani, 2011;
Cursuri Iași, 2012 „Actualități în prescrierea lentilelor de contact” și „Prescrierea lentilelor de contact torice”, în cadrul „Johnson&Johnson Academy”;
Prezentările – „Lentile de contact terapeutice”; „Lentile de contact torice”, Spitalul Judeţean Suceava, 2012;
Membru al:
International Association of Contact Lens Educators IACLE;
Societatea Română de Oftalmologie;
Societatea Română de Chirurgia Cataractei şi Refractivă;
Societatea Română de Contactologie;
Societatea Română de Glaucom;
Societatea Europeană de Chirurgia Cataractei şi Refractivă ESCRS;
Din 2004 membru Lions Club Suceava, Preşedinte Lions Club Suceava (2007-2008), preşedinte Comisia de Ocrotire a Vederii a Districtului Lions Club România (2009-2014);
2006 fondator Asociaţia „Vedere clară, ochi sănătoşi”, prin care acordă ajutor medical şi material copiilor şi bătrânilor cu afecţiuni vizuale grave;
Pasiuni:
Istoria artei - deține colecții de albume de artă și tablouri ale pictorilor antebelici;
Muzica - deţine colecţii de muzică;
Istoria 
Călătoriile
Limbi străine: engleză, franceză.
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